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Autisme au sein des troubles du neurodéveloppement : 

liens entre scolarité et santé mentale
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1- Les Troubles du NeuroDéveloppement

Apparaissent précocement, pendant la période de 
développement, souvent avant l’entrée à l’école primaire. Ils 

entraînent un retard ou un déficit de développement qui a 
des conséquences sur le fonctionnement personnel, social, 

scolaire et professionnel.
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1- Les Troubles du NeuroDéveloppement

Prévalence :



Sommaire

1- Les Troubles du NeuroDéveloppement

2- Le Trouble du Spectre de l’Autisme

3- Le TSA au sein des TND

4- TSA et troubles affectifs

5- Lien avec la scolarité

6- Conclusion
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2- Le Trouble du Spectre de l’Autisme

● Déficit de réciprocité sociale ou émotionnelle

● Déficit des comportements non verbaux

● Déficit du développement, maintien, de la 

compréhension des relations
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3- Le TSA au sein des TND

Autism Plus

Gillberg et Fernell, 2014; 

DSM V :

- 70% ont un trouble 

associé

- 40% deux comorbidités 

ou plus

APA 2013 ; 

226 enfants TSA 7-9 

ans scolarisés :

- 90,3% deux troubles comorbides 

( + fréquents TDAH, TDL, T 

Apprentissage et T émotionnel)

- 2% TSA uniquement

Posserud et al, 2016 ; 

658 enfants TSA 3-

17 ans :

- 81,2% TDAH

- 66,1% deux comorbidités ou 

plus (dont anxiété et trouble 

oppositionnel)

Lecavalier, 2019 ; 



3- Le TSA au sein des TND

Autism Plus

Gillberg et Fernell, 2014; 
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moteurs
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Kaur et al, 2018; 

TDAH

Simonoff et al, 2008; Mansour et al, 2017; 
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4- TSA et troubles affectifs

Autism Plus

Gillberg et Fernell, 2014; 

Troubles anxieux :

- Phobies, TOC, anxiété sociale, syndrome stress 

post traumatique

- TSA 20% vs 7% non TSA

- 27 - 42 % dans une population adulte

- TDAH-TSA 45,7% vs TSA sans TDAH 25,2%

Toureille 2019

Troubles dépressifs :

- TSA 11% vs 5% non TSA

- Prévalence estimée à 23-37% chez l’adulte

- Difficulté à évaluer ces épisodes dépressifs :

- très peu d’outils

- symptomatologie atypique
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5- Lien avec la scolarité
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5- Lien avec la scolarité

Autism Plus

Gillberg et Fernell, 2014; 
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5- Lien avec la scolarité

● Déficit de réciprocité sociale ou émotionnelle

● Déficit des comportements non verbaux

● Déficit du développement, maintien, de la 

compréhension des relations
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6- Conclusion

- Atteinte fonctionnelle du TSA et des troubles coexistants

- Mise en situation d’échec régulière sur le plan social et scolaire 

- Facteur de risque de troubles affectifs

- Nécessité d’une meilleure compréhension afin de limiter l’impact des 

difficultés fonctionnelles sur les éléments affectifs 



Merci pour votre attention


