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LES ASSOCIATIONS DE FAMILLES
EN POITOU-CHARENTES

Les associations de familles jouent un rôle essentiel auprès des 
familles, des proches aidants et des personnes avec autisme, 
mais aussi des professionnels, des décideurs et du grand public.

Informer & orienter

Echanger & partager l’expérience

Sensibiliser & former

Représenter & défendre les droits

Contribuer à la mise en place de dispositifs adaptés

• Représentation des personnes 
avec autisme et de leur famille, 
notamment en participant aux 
travaux du Comité d’Orientation 
Stratégique du CRA.

• Co-construction et mise en 
œuvre du programme de for-
mations destinées aux proches 
aidants.

• Participation aux actions de 
sensibilisation et d’information 
sur le TSA : Journée mondiale de 
sensibilisation à l’autisme, col-
loques, témoignages..

• Orientation des familles vers les 
ressources du CRA : conseil, do-
cumentation, matériathèque, 
formation…

Les associations de familles du territoire picto-charentais 
collaborent étroitement avec le CRA Poitou-Charentes :

UN PARTENARIAT AU SERVICE DES FAMILLES 
ET DES PERSONNES AUTISTES DU TERRITOIRE

Le CRA oriente ses usagers vers les associations de famille et relaie 
leurs initiatives : site internet, réseaux sociaux, brochures, centre de 
documentation… 

• 

Associations de familles, Centre Ressources Autisme Poitou-Charentes et associa-
tions gestionnaires d'établissements et de services médico-sociaux à destination 
des personnes autistes sont par ailleurs réunis au sein de l'association F.R.E.G.At.
 Ensemble ces différents partenaires partagent leurs expériences, élaborent et dif-
fusent des documents d'information et œuvrent pour favoriser sur le territoire pic-
to-charentais le déploiement de pratiques d'accompagnement en conformité avec 
les Recommandations de Bonnes Pratiques Professionnelles.

Fédération Régionale Picto-Charentaise du 
Groupement de Personnes Ressources Autisme 
(F.R.E.G.At)

CRA POITOU-CHARENTES
CENTRE HOSPITALIER LABORIT
Tél. 05 49 44 57 59 - Mail :  secretariat-cra@ch-poitiers.fr
370 avenue Jacques Cœur CS 10587 - Entrée 29
86021 Poitiers cedex

www.cra-pc.fr

Retrouvez-nous sur 
@CRAPoitouCharentes



LES ASSOCIATIONS DE FAMILLES

Informer & orienter

• Soutenir les familles dans leurs démarches et les informer sur leurs droits et sur les 
aides disponibles

• Orienter vers les interlocuteurs et services adaptés
• Diffuser des informations fiables sur le TSA

Echanger & partager l’expérience

• Favoriser les échanges et l'entraide entre les familles et les proches aidants
• Organiser des rencontres conviviales, des groupes de paroles et des activités 

Sensibiliser & former

• Sensibiliser le public et les décideurs sur le TSA et le handicap
• Organiser et participer à des forums et à des événements dédiés
• Proposer des formations aux aidants et aux professionnels

Représenter & défendre les droits

• Représenter et défendre les droits des personnes avec TSA et de leurs proches 
auprès des institutions (MDPH…)

• Promouvoir l’accès aux droits, l'accessibilité et l’inclusion scolaire et 
professionnelle

Contribuer à la mise en place de dispositifs adaptés

• Favoriser la mise en place de solutions répondant aux besoins des personnes avec 
TSA, ainsi que de solutions de répit pour les aidants

• Apporter un soutien aux familles pour faciliter la mise en place des 
accompagnements

POITOU-CHARENTES
Union Régionale Autisme France 
Poitou-Charentes (URAFPC)
06.52.65.41.61.
urafpc@autisme-poitoucharentes.fr
www.facebook.com/
autisme.poitoucharentes/

CHARENTE 
Entre Parent’aide (Angoulême) 
06.18.58.04.11.
contact@entreparentaide.fr 
www.entreparentaide.fr 
www.facebook.com/
entreparentaide

CHARENTE-MARITIME 
Autisme Charente-Maritime (Rochefort)
06.98.80.53.94.
autisme17@gmail.com 
autisme-charente-maritime.blogspot.com
www.facebook.com/autisme17

• 

VIENNE 
Autisme Vienne (Châtellerault)
06.02.25.05.12.
autisme86@gmail.com
www.facebook.com/autismevienne/

• 

DEUX-SEVRES 
Autisme Deux-Sèvres (Niort)
07.68.35.66.23
deuxsevres@autisme-poitoucharentes.fr 
www.autisme-poitoucharentes.fr/category/autisme-deux-
sevres/
www.facebook.com/autisme79

Autisme Nord Deux-Sèvres (Thouars)
07.82.49.90.88.
autismenord79@gmail.com
www.facebook.com/profile.php?id=100082982904633

Autisme Sans Frontières 79 Apprends-moi
(Saint-Pierre-des-Échaubrognes)
05.49.80.92.60 
association.apprendsmoi@asf79.org
www.apprendsmoiasf79.com
www.facebook.com/p/ASF-79-Apprends-moi-
100064603875529/


