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J’ai un diagnostic TSA, et après ?

Informations complémentaires

La formation est gratuite.
Les formateurs sont des professionnels formés aux TSA.
Les aidants s’engagent à participer à l’ensemble de la formation.
Le déjeuner est offert sur les deux jours de formation.

Inscriptions et renseignements auprès de Céline PICARD
Tél. 05 49 44 57 59 ou celine.picard@ch-poitiers.fr

Formations à destination des aidants 

J’ai un diagnostic TSA, 
et après ?

La fratrie :
« Et mes autres enfants 
dans tout ça?»

Particularités sensorielles 
et troubles de 
l’alimentation

Soutien aux aidants 
familiaux d’adultes TSA

La gestion 
des comportements 
problèmes

Groupes fratrie

Le dessin comme outil
de communication 
du quotidien, 
d’avant la crise



Programme

• 9h: Accueil 

• 9h30: Présentation et tour de table

• 10h30: Pause

• 10h45: Kit ABC

• 11h30: Langage word

• 12h30: Pause déjeuner 

• 13h30: Les représentations

• 14h: Vidéo

• 14h15: Brainstorming 

• 15h15: Pause

• 15h30: Qu’est-ce que le TSA ?

• 17h30: Fin de journée

• 9h: Accueil 

• 9h30: Droits et démarches

• 10h30: Pause

• 10h45: Droits et démarches (suite)

• 12h30: Pause déjeuner 

• 13h30: Les acteurs de la prise en 
charge

• 14h30: Structures de soins 
et d’accompagnement

• 15h30: Pause

• 15h45: Les approches

• 17h15: Évaluation de la formation

• 17h30: Fin de formation

Jour 1

Jour 2

Formation aux proches aidants familiaux afin de sensibiliser au parcours 
de soins et d’accompagnement de l’enfant TSA, suite au diagnostic.

Cette formation s’adresse aux parents et aux proches aidants adultes.
Il n’y a pas de modalité d’accueil et de garde pour les enfants

Formation de deux jours :

SESSION 1 : Jeudi 29 et Vendredi 30 janvier 2026

SESSION 2 : Jeudi 1 et Vendredi 2 octobre 2026

Pour qui ? : Groupe de 12 parents d’enfant TSA, de 4 à 12 mois de l’annonce 
diagnostic de leur enfant.

Lieu :

Pôle Enfance-Pep86

10 allée du champ Dinard

Zone de l'Artiparc II

86440 MIGNE-AUXANCES

Intervenants :

• Laura Perrudin ou Cynthia Clochard ou Anaïs Denys, éducatrices spécialisées

• Fréderique Picoulet ou Gaëlle Lesur ou Justine Guéneau
ou Margaux Bucheron, psychologues spécialisées en neuropsychologie

• Lise Garcia, infirmière

• Anne Simonneau, psychomotricienne

• Aline Fossurier, Assistante Sociale (Droits et démarches)

• Nicole Collot, présidente Autisme Vienne, qui sera présente sur la matinée de 
la deuxième journée pour des échanges avec les familles sur les temps de pause 
et sur le kit ABC.


