
CETDAH POITOU-CHARENTES
INSTITUT FÉDÉRATIF DU DÉVELOPPEMENT
CENTRE HOSPITALIER LABORIT
370 avenue Jacques Cœur CS 10587 - Entrée 29
86021 Poitiers cedex
Accueil physique et téléphonique du lundi au vendredi 8h45-12h30 / 13h30-16h45
Tél. 05 19 99 04 88 -  Mail :  secretariat-cetdah@ch-poitiers.fr 

Suivez-nous sur
@Institut Fédératif du Développement - IFD

www.cra-pc.fr

Retrouvez-nous sur 
@CRAPoitouCharentes

Le CETDAH est une structure experte qui :
• réalise les diagnostics des situations 

complexes (jusqu'à 18 ans),
• appuie les équipes de diagnostic et 

d’accompagnement du territoire, 
• informe, accueille, conseille et oriente 

les enfants, leurs familles et les 
professionnels,

• contribue à la formation, à la diffusion 
et au développement des connaissances 
sur le TDAH.

CENTRE EXPERT TROUBLE DÉFICIT 
DE L̓ ATTENTION AVEC OU SANS 
HYPERACTIVITÉ 

Les services du CETDAH sont :

• gratuits,
• accessibles pour les familles 

et les professionnels,
• couvrent les quatre 

départements du 
territoire Poitou-
Charentes.
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Régulation des 
demandes :

Le dossier est 
examiné par un 

médecin

Démarche 
d'évaluation

en partenariat 
avec l'équipe 

qui suit l'enfant

Orientation vers une 
structure de diagnostic et de 

suivi adaptée à la situation 
quand la demande ne relève 

ni du CETDAH ni d'un autre 
centre expert de l'IFD  

Diagnostic catégoriel 
et fonctionnel 
et préconisations de soins 
et d'accompagnements

Prise de contact 
avec la famille

Renseignement 
du dossier 

Troubles du 
Développement

PARCOURS DIAGNOSTIQUE 
Situations complexes

Le CETDAH s'appuie sur :

• une équipe pluridisciplinaire spécialisée dans le TDAH et 
les troubles du neurodéveloppement associés,

• une intégration au sein de l’Institut Fédératif
du Développement (IFD), qui rassemble quatre centres 
experts dédiés aux troubles du neurodéveloppement.



QU'EST-CE QUE LE TDAH ?

Le trouble déficit de l’attention avec ou sans hyperactivité (TDAH) est un 
trouble du neurodéveloppement qui apparaît précocement dans le 
développement de l’enfant.

Il se caractérise par des symptômes d’inattention, accompagnés ou non de 
symptômes d’hyperactivité et d’impulsivité, d’intensité inappropriée par rapport 
à l’âge de développement.

Le TDAH est fréquemment associé à : 

Le TDAH est classé en 3 présentations cliniques

INATTENTION
prédominante

HYPERACTIVITÉ
IMPULSIVITÉ

prédominante

INATTENTION
HYPERACTIVITÉ

IMPULSIVITÉ
présentation

combinée

NOS MISSIONS

DÉMARCHE DIAGNOSTIQUE
Réalisation des diagnostics de 

situations complexes.

APPUI A LA DÉMARCHE 
DIAGNOSTIQUE
Appui aux équipes 
diagnostiques 
départementales
(PCO, CMP, CMPP, IME…).

CONSEILS EN MATIÈRE 
DE TRAITEMENT 
MÉDICAMENTEUX
Ligne directe avec un médecin, 
informations, formations 
spécifiques.

INFORMATION
& DOCUMENTATION
Diffusion d’informations 
scientifiquement actualisées.
Conseil et prêt d’ouvrages et de 
matériels (centre d’information et 
de documentation).

EXPERTISE
& ANIMATION 

DE RÉSEAU
Animation de réseaux 

professionnels. 
Expertise auprès des 

pouvoirs publics.

SENSIBILISATIONS
& FORMATIONS

Organisation d’actions 
de sensibilisation 
et de formations 

pour tous publics.

PROMOTION DES 
PROGRAMMES DE 

GUIDANCE PARENTALE
Sensibilisation, appui à 

la mise en place, 
animation de réseaux.

CARTOGRAPHIE DES 
ACTEURS DU SOIN ET DE 

L'ACCOMPAGNEMENT
Recensement des 

professionnels et mise à 
disposition de 
l'information.

RECHERCHE
Travaux en lien avec 
des laboratoires de 
recherche (CNRS, 
CERCA).

ACCUEIL
ORIENTATION 
CONSEIL
Accueil physique et 
téléphonique, orientation vers 
les dispositifs adaptés.
Appui ponctuel et sur mesure 
auprès des personnes 
concernées, des familles 
et des professionnels. 

Le CETDAH met en œuvre, diffuse et promeut les 
recommandations de bonne pratique professionnelle
de la Haute Autorité de Santé.

Le CETDAH n’assure pas directement les soins, mais intervient 
en articulation avec les dispositifs de prise en charge.

• d'autres troubles neurodéveloppementaux (autisme, 
troubles moteurs, troubles de la communication...), 

• des troubles psychiatriques (troubles anxieux, 
troubles de l’humeur, troubles du comportement…), 

• des pathologies (génétiques, neurologiques…).


