
Parents ou aidants d’un enfant diagnostiqué TSA/TND

Le répit
Parlons-en
Tenir bon...mais
à quel prixMardi 13 Octobre 2026

Les Rendez-vous du social

86440 Migné-Auxances

10 allée Champ Dinard
Locaux de la PCO

ATELIERS THEMATIQUES
RENCONTRE AVEC

RENSEIGNEMENTS
& INSCRIPTIONS

L’HEURE DE S’INFORMER

de 9h à 12h

https://my.weezevent.com/atelier-le-repit

OBJECTIFS

Décrypter le mécanisme de l'épuisement
parental
Identifier les signaux d'alerte
Partager son vécu
Identifier ses ressources et ses soutiens,
ainsi que ceux de sa région/son
département

Inscription obligatoire 
Places limitées 

Intervenantes :  Aline FOSSURIER, Assistante Sociale du
CRA Poitou-Charentes et Adeline BOURGEAT, Assistante
Sociale PCO.

Ces moments de rencontres collectives ne constituent
pas un temps d’accompagnement individuel.
Les assistantes sociales ne proposeront pas de rendez-
vous à l’issue de la réunion.

Public concerné : 
parents d’enfants 
diagnostiqués TSA/TND


