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Introduction : TND (Trouble du NeuroDéveloppement)

Apparaissent précocement, pendant la période de 
développement, souvent avant l’entrée à l’école primaire. 
Ils entraînent un retard ou un déficit de développement 

qui a des conséquences sur le fonctionnement personnel, 
social, scolaire et professionnel.
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La démarche diagnostique

Adaptation d’après V. Des Portes 2016 ; V. Des Portes 2020.
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La démarche diagnostique

V. Des Portes 2020, Troubles du neurodéveloppement : aspects cliniques.

TND : décalage concernant les 
acquisitions ou les apprentissages 

par rapport à l’âge.

=> âge réel différent de 
l’âge développemental



La démarche diagnostique

V. Des Portes 2020, Troubles du neurodéveloppement : aspects cliniques.
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Co-existence des troubles

Autism Plus

Gillberg et Fernell, 2014; 

Handicap 

Intellectuel

18 - 40%

Inserm, 2016; 

Troubles 

moteurs
50 - 85%

Kaur et al, 2018; 

TDAH

Simonoff et al, 2008; Mansour et al, 2017; 

28 - 86%

Troubles des 

apprentissages

6 - 30%

Hendren et al, 2018; 

Troubles de la 

communication

50 - 63%

Levy 2010



Co-existence des troubles

Autism Plus

Gillberg et Fernell, 2014; 

Troubles anxieux :

- Phobies, TOC, anxiété sociale, syndrome stress 
post traumatique

- TSA 20% vs 7% non TSA

- 27 - 42 % dans une population adulte

- TDAH-TSA 45,7% vs TSA sans TDAH 25,2%

Toureille 2019

Troubles dépressif :

- TSA 11% vs 5% non TSA

- Prévalence estimée à 23-37% chez l’adulte

- Difficulté à évaluer ces épisodes dépressifs :

- très peu d’outils

- symptomatologie atypique
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La démarche diagnostique

V. Des Portes 2020, reproduction d’après J. Xavier
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V. Des Portes 2020, Brain Connectivity and Neuroimaging of Social Networks in Autism ; Müller and  Fishman; 2018

Limites :

- zones non exclusivement 
sociales

- limite des techniques (ex 
: EEG, IRMf)

- résultats contradictoires

Approche Neuro-modulaire

Cerveau social
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La démarche diagnostique

V. Des Portes 2020, Hagerman 2002 ; Kaufmann et al. 2017 ; Vorstman JAS et al. 2017 ; Müller and  Fishman 2018 ; 
Leblond et al 2024 

Limites :

- Pénétrance incomplète
- Peu de résultats lorsque 

bon niveau intellectuel
- Jumeaux homozygotes

Approche Génétique

- Interaction complexe entre les gènes et 
l’environnement

- Des centaines de gènes identifiés

- Formes dites “syndromique” : 
● ex X Fragile (8 à 30% TSA)



La démarche diagnostique

V. Des Portes 2020, 

Origine 
multifactorielle



Focus sur le diagnostic de TSA

HAS 2018



Focus sur le diagnostic de TSA

• Sévérité du TSA

• Présence ou non d’un 
TDI

• Langage fonctionnel

• Comorbidités



Focus sur le diagnostic de TSA

Niveau 1

Niveau 2

Niveau 3



Focus sur le diagnostic de TSA

• Trouble du Spectre de l’Autisme
o Communication et interaction social : 
niveau de sévérité
o Caractère restreint et répétitif des comportements : 
niveau de sévérité

• Trouble du Développement Intellectuel ou non

• Langage fonctionnel

• Comorbidité (TND, psychiatrique, somatique)



Merci pour votre attention


