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CENTRE DE RESSOURCES AUTISME
POITOU-CHARENTES 
Le CRA Poitou-Charentes est une structure experte qui :

• informe, accueille, conseille et oriente les personnes autistes, leurs familles 
et les professionnels.

• appuie les équipes diagnostique départementales,
• réalise les diagnostics des situations complexes
• contribue à la formation, à la diffusion et au développement 

des connaissances sur l’autisme.

QUI SOMMES-NOUS ?

Une équipe pluridisciplinaire spécialisée dans le trouble de l’autisme et les troubles 
associés.

Une structure médico-sociale :

• intégrée à l’Institut Fédératif du Développement (IFD), qui 
rassemble quatre centres experts sur les troubles du 
neurodéveloppement. L’IFD fait partie du Pôle Universitaire 
de Psychiatrie de l’Enfant et l’Adolescent (PUPEA) géré par le 
centre hospitalier Henri Laborit de Poitiers ;

• associée par convention au Centre Expertise Autisme 
Adultes (CEAA), relevant du Centre hospitalier de Niort. 
Le CEAA est en charge du diagnostic, du conseil et de 
l’expertise pour les adultes.

Équipe ENFANTS & ADOLESCENTS

INSTITUT FÉDÉRATIF DU DÉVELOPPEMENT
CENTRE HOSPITALIER HENRI LABORIT
370 avenue Jacques Cœur CS 10587 
Repère 29 
86021 Poitiers cedex
Accueil physique et téléphonique du lundi 
au vendredi : 8h45-12h30 / 13h30-16h45
Tél. 05 49 44 57 59
secretariat-cra@ch-poitiers.fr
www.cra-pc.fr 

Equipe associée ADULTES

CENTRE EXPERT AUTISME ADULTES 
CENTRE HOSPITALIER DE NIORT
70 rue de Goise 
79000 Niort
Tél. 05 49 78 38 00
secretariat.ceaa@ch-niort.fr
www.ch-niort.fr 
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DEMARCHE DIAGNOSTIQUE
Réalisation des diagnostics 
de situations complexes.

ACCUEIL, ORIENTATION, 
CONSEIL

Accueil physique et 
téléphonique, orientation 

vers les dispositifs adaptés.
Appui ponctuel et sur mesure 

auprès des personnes 
concernées, des familles et 

des professionnels. 

APPUI À LA DÉMARCHE 
DIAGNOSTIQUE
Appui aux équipes 
diagnostiques 
départementales 
(PCO, CMP, CMPP, IME...).

RECHERCHE
Travaux en lien 
avec les laboratoires 
de recherche (CNRS, 
CERCA).

FORMATION 
DES AIDANTS
Formations 
spécifiquement 
conçues et 
destinées aux 
proches aidants 
et personnes 
concernées.

EXPERTISE & ANIMATION 
DE RÉSEAUX

Animation de réseaux 
professionnels.

Expertise auprès 
des pouvoirs publics.

INFORMATION & 
DOCUMENTATION

Diffusion d’informations 
scientifiquement actualisées.

Conseil et prêt d’ouvrages et de 
matériels (centre d’information 

et de documentation).

SENSIBILISATION & 
FORMATIONS

Organisation d'actions de 
sensibilisation 

et de formations pour tous 
publics.

QU'EST-CE QUE L'AUTISME ? NOS MISSIONS

Le CRA met en œuvre, diffuse et promeut les 
recommandations de bonne pratique professionnelle 
de la Haute Autorité de Santé.

Le CRA n’assure pas directement les soins, mais intervient en articulation 
avec les dispositifs de prise en charge.

L’autisme (ou trouble du spectre de l’autisme - TSA) est un trouble 
du neurodéveloppement qui apparaît précocement dans le 
développement de l’enfant.

Il est caractérisé par :
• un déficit persistant de la communication et des 

interactions sociales réciproques.
• un caractère restreint, répétitif et stéréotypé des 

comportements, des intérêts et des activités.

L’autisme est fréquemment associé à :
• d’autres troubles neurodéveloppementaux (TDAH, 

handicap intellectuel, troubles moteurs...),
• des troubles psychiatriques (troubles anxieux, troubles du 

comportement…),
• des pathologies (génétiques, neurologiques…).

Son origine est multifactorielle (génétique, neurobiologique et 
environnementale). 
Il est reconnu comme un handicap qui entrave la vie quotidienne 
de la personne.

QR CODE : 
En savoir plus sur le parcours diagnostic au CRA

QR CODE : 
Consulter le catalogue

QR CODE : 
Programme
des formations


